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Blindtext für Überschrift Geistliches Wort
„Prüft alles und behaltet das 
Gute!“ (1. Thessalonicher 5,21)

Im Sommer 2025 werden meine 
Frau und ich umziehen in ein 

anderes Haus. Ein kleineres. Was 
also soll mitgenommen werden? 
Welcher der beiden Esstische? Ist 
noch Platz für die Kommode aus 
dem Familienerbe? Und welche 
Erinnerungsstücke aus dem Be-
rufsleben? Am meisten graut mir 
vor der Auswahl der Bücher. Wir 
werden prüfen und entscheiden 
müssen.
„Prüft alles und behaltet das 
Gute!“, dazu ermuntert Paulus 
seine Glaubensgeschwister in der 
griechischen Hafenstadt Thessalo-
niki. Er hatte diese Gemeinde bei 
einem kurzen Besuch gegründet. 
Es läuft nicht schlecht dort. Aber 
mit der Zeit macht sich bei man-
chen Glaubensmüdigkeit breit, 
manche verlieren die Hoffnung, es 
kommt auch mal zum Streit unter-
einander. Das ist irgendwie zeitlos. 
Paulus schreibt seinen Brief, um 
der Gemeinde Mut zu machen und 
ihr Orientierung zu geben in dieser 
multikulturellen Stadt. Denn Thes-
saloniki ist ein Ort, an dem die un-
terschiedlichsten Menschen aufei-
nandertreffen. So wie es nicht nur 
in Hafenstädten bis zum heutigen 
Tag ist. In diesem vielschichtigen

Umfeld ermutigt Paulus zu einer 
großen inneren Freiheit. Einer 
Haltung, die weltoffen alles prüft 
und in Gelassenheit schaut, was 
lebensdienlich ist. „Behaltet das 
Gute!“ Paulus traut den jungen 
Christinnen und Christen ein ei-
genständiges Urteil zu.
Bei Paulus bezieht sich das Wort 
auf die Frage, wie Menschen vom 
Glauben und von Gott sprechen. 
Hier gilt: Es gibt keine engherzi-
gen Denk- und Sprechverbote. 
Vielmehr eben: „Prüft alles und 
behaltet das Gute“. Es darf eine 
große Weite geben, wenn wir als 
Christenmenschen von unse-
rem Glauben reden. Auch heute 
braucht es eine Freiheit, Worte 
zu suchen, mit denen wir zeitge-
mäß vom Glauben reden können. 
Nur traditionelle Formeln zu wie-
derholen, überzeugt niemanden. 
Aber dazu gehört auch die eigen-
verantwortliche und gemeinsame 
Wachsamkeit. „Prüft!“ Am Zeugnis 
der Bibel, am Zeugnis von Chris-
tus. Und: Zum Glauben gehört der 
wache Verstand. Gerade in Zei-
ten mancher fundamentalistischen 
Glaubensprediger: Wir brauchen 
geistige Wachsamkeit und einen 
aufgeklärten Glauben. „Prüft al-
les!“ Unsere Zeiten sind generell in 
hohem Maße plural. Von den An-
geboten im Supermarkt bis zu In-
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Geistliches Wort
formationen im Internet, von ver-
schiedensten Lebensstilen bis 
zu politischen Positionen. Dieses 
Überangebot kann arg anstren-
gend sein. Paulus ermutigt zur 
Gelassenheit: „Prüft alles und be-
haltet das Gute!“ Naiv und blau-
äugig darf das nicht sein. „Wach 
und nüchtern“ sollen Christenmen-
schen auf die Welt blicken. Gera-
de wenn manche auf komplizierte 
Fragen und Probleme vermeintlich 
einfache Antworten geben. „Prüft 
alles“. Das hat dringliche Aktuali-
tät angesichts gefährlicher popu-
listischer Tendenzen in unserem 
Land und einer wachsenden Zu-
stimmung zu extremistischen Po-
sitionen. Das heißt auch ein klares 
„Nein“ zu allem, was das friedliche 
Zusammenleben und die Würde 
jedes einzelnen Menschen in Fra-
ge stellt. „Behaltet das Gute“ – das 
kann nur das sein, was ein Zusam-
menleben in Frieden, Respekt und 
Würde fördert. 
„Prüft alles und behaltet das Gute!“ 
Wie kommen wir in einer Welt, in 
der uns mehr Möglichkeiten als je 
zuvor zur Verfügung stehen, zu 
Entscheidungen? Was dient dem 
Leben? Welchem inneren Kom-
pass folgen wir? Christinnen und 
Christen finden Orientierung im 
Vertrauen auf Gottes Liebe, die in 
Jesus Christus sichtbar geworden 
ist. Jesus hat uns gepredigt und

auch vorgelebt, wie wahrhaftiges 
menschliches Handeln geht. An 
ihm und durch ihn können wir 
Orientierung finden. Entscheiden 
müssen wir gleichwohl selbst, in 
komplizierten Zeiten – in aller Frei-
heit, mit allem Risiko. Ohne Angst 
und in fröhlichem Gottvertrauen.

Ich wünsche Ihnen ein gesegnetes 
Jahr 2025!

Ihr

Dr. Hans Christian Brandy
Regionalbischof für den Sprengel Stade
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Blindtext für Überschrift Rückblick

              

 
Erntedankfest        Kuchenbuff et Bingo

Altenwalder Posaunenchor 1930

Kuchenbuff et Bingo

              

Erntedankfest        Erntedankfest        Kuchenbuff et Bingo
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Diakonie
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Blindtext für Überschrift Gute Nachbarschaft Altenwalde 
Die „Gute Nachbarschaft Altenwalde“ ist mit vielen neuen 

Projekten am Start

Seit Mai d. Jahres gibt es im Gemeindehaus unser neues Pro-
jekt „Gute Nachbarschaft“, welches sich um die Belange aller 

Altenwalder*innen kümmert.
Seit Oktober gibt es den offenen Handarbeitstreff für alle. Jeden zwei-
ten Mittwoch kann man hier in geselliger Runde bei einer Tasse Kaffee 
schnacken und gleichzeitig handarbeiten. Ob Socken stricken, Taschen 
häkeln oder nähen, der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Alle sind 
herzlich willkommen und können gemeinsam ihrem Hobby nachgehen.
Gleich am ersten Tag unseres Handarbeitstreffs kamen viele Frauen 
und fanden das Angebot super. „Ich mag, dass es so absolut zwanglos 
ist“, sagte eine Dame und ließ ihr Nadelspiel glühen. 
Und auch der Austausch zwischen den Anfängerinnen und den abso-
luten Handarbeits-Profis findet großen Anklang. „Endlich habe ich eine 
Ansprechperson, wenn ich mal nicht weiterweiß“, erzählte uns eine Teil-
nehmerin. Eine andere Aussage war:“ Ich dachte eigentlich, dass ich 
schon richtig gut bin im Handarbeiten, aber hier kann ich ja noch ne 
Menge lernen.“
Wer jetzt Lust bekommen hat, ist herzlich willkommen im „Näh-Treff“ 
im Gemeindehaus, Hauptstraße 81 in Altenwalde.
Wer noch weitere Informationen benötigt, der kann gern bei Yvonne 
Pröppper, Tel. 04723 500 1865 anrufen.
Wir freuen uns auf viele fleißige Hände. 
Ein weiteres Projekt der „Guten Nachbarschaft Altenwalde“ ist ein 
Smartphonekurs für Senior*innen. Dieser Kurs richtet sich an 
Anfänger*innen.
Dank der Stiftung der Stadtsparkasse Cuxhaven, die unser Projekt fi-
nanziell unterstützt haben, können wir im kommenden Jahr einen An-
fängerkurs für Smartphone Nutzende anbieten. Start ist im Januar und 
pro Teilnehmenden erheben wir einen Kostenbeitrag von einmalig 20,00 
Euro.
Wer interessiert ist, der kann sich bei Yvonne Pröpper anmelden.
Entweder unter yvonne.proepper@gute-nachbarschaft-altenwalde.de 
oder unter der Telefonnummer: 04723 500 18 65.
Bitte bei der Anmeldung angeben, welches Betriebssystem (Android 
oder IOS (Apple)) genutzt wird! 
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Gute Nachbarschaft Altenwalde
Gute Nachbarschaft/Altenwalder Mittagstreff

Am 13. September haben wir von der „Guten Nachbarschaft“ 
zu unserer Auftaktveranstaltung für unsere Gemeinwesenar-

beit die verschiedenen Akteur*innen aus dem Stadtteil Altenwalde 
eingeladen. Es hat uns sehr gefreut, dass so viele Vereine und 
Institutionen unserer Einladung gefolgt sind. Als erstes galt es, 
gemeinsam ein Puzzle mit dem Motiv der Gemeinde Altenwalde 
fertigzustellen. Symbolisch wollten wir damit zeigen, dass viel erreicht 
werden kann, wenn alle das gleiche Ziel verfolgen. Nach einer 
Vorstellungsrunde konnten sich dann alle Teilnehmenden Gedan-
ken machen, welche Zielgruppen in Altenwalde unsere besondere 
Aufmerksamkeit brauchen. Am Ende waren sich alle einig, dass 
dies nicht das letzte Treffen gewesen sein soll, denn es wurde sich 
angeregt unterhalten und Ideen ausgetauscht.
Ein weiterer Höhepunkt war der Bingo-Nachmittag, den wir am 
09. Oktober ausgerichtet haben. Über 50 Personen kamen zu uns 
ins Gemeindehaus und haben zu Beginn den Kaffee und die le-
ckeren Kuchen und Torten, die alle von unserem Team selbst 
gebacken wurden, genossen. Nicht wenige zeigten sich erstaunt 
über die große Auswahl. Nachdem sich alle gestärkt hatten, ging 
es dann darum, für wen an diesem Nachmittag unsere Glücksfee 
Petra die besten Zahlen zieht. Es wurden bis zum frühen Abend 
viele kleine und größere Gewinne ausgespielt. Am Ende haben 
viele der Teilnehmenden gesagt: „Das war ein schöner Nachmit-
tag, das müsst Ihr unbedingt wieder machen.“ Das werden wir 
auch bestimmt tun, aber als nächstes ist der versprochene 
Bingo-Abend an der Reihe, diesen haben wir für Freitag, den 
21. Februar 2025 geplant. Merken Sie sich diesen Termin schon 
mal vor, wir werden aber noch rechtzeitig dafür werben.
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Blindtext für Überschrift Gute Nachbarschaft/Mittagstreff

Im Rahmen unserer Gemeinwesenarbeit hatten wir im Oktober 
Frau Kirsten Lohse und Frau Michaela Thiele vom DRK bei uns 

im Haus, die über die Nutzung des Hausnotrufs und über Pflege-
versicherung und Pflegeleistungen informiert haben. Wir danken 
auf diesem Wege noch einmal herzlichst für diesen informativen 
Vortrag. 
Auch für den Monat Dezember haben wir wieder einen abwechs-
lungsreichen Menüplan erstellt, schauen Sie doch mal auf unserer 
Website oder im Schaukasten nach. Nach Weihnachten werden 
wir eine kleine Pause einlegen und starten dann mit dem Mittags-
treff wie gewohnt wieder am 07. Januar 2025. 

Das gesamte Team vom Altenwalder Mittagstreff wünscht Ihnen 
ein besinnliches Weihnachtsfest und ein gutes, gesundes 2025.

Sabine Fick
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Lettland
Besuch aus Lettland in Altenwalde

Durch die Partnerschaft unseres Kirchenkreises Cuxhaven-
Hadeln haben wir den Chor aus der Partnergemeinde Sloka 

in unserer Kirchengemeinde begrüßen können. Der Kirchenchor 
aus Sloka hat bei der Verabschiedung von Pastor Hitzegrad und 
seiner Frau aus Cadenberge (die über 23 Jahre Ansprechpartner 
dieser Partnerschaft waren) seine Aufwartung gemacht. An die-
sem Wochenende haben wir diese Verbindung unter dem neu-
en Ansprechpartner Pastor Hirschberg und mir weiter ausgebaut. 
Mit einem wunderbaren Konzert in unserer vollen Kirche und im 
Anschluss eines gemeinsamen Abendessen mit den Gastfamilien 
haben wir ein schönes Wochenende verbracht. Die Partnerschaft 
besteht seit 25 Jahren und wird zum Teil durch Spenden und vom 
Kirchenkreis unterstützt. Durch die vielen Jahre sind so manche 
Freundschaften geschlossen worden. Ich freue mich sehr auf wei-
tere gemeinsame Gespräche. Traditionell starten wir unsere Be-
ziehung im Januar mit einem Partnerschaftsgottesdienst in Steinau 
am 19.01.2025 um 10.00 Uhr. Wenn das Internet mitspielt, sogar 
live mit der Gemeinde in Sloka. Mal schauen…Auf  jeden Fall wird 
unser nächstes Treffen auf dem Kirchentag in Hannover sein. Be-
steht Interesse, ein Teil dieser Partnerschaft zu werden, dann bitte 
bei Pastor Hirschberg oder bei mir melden.
Susanne Trebbin: 04723-4452
Pastor Hirschberg: 04756-8445
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Blindtext für Überschrift Fundsachen 

Seit über 75 Jahren

Am Weddel 6 · Cuxhaven-Oxstedt
Telefon: (04723) 713848

· Schlüssel- und teilschlüsselfertiges Bauen
· An- und Umbauten
· Maurer- und Stahlbetonarbeiten
· Verblend- und Verputzarbeiten

www.roesnerbau.de

Es liegen einige Fundstücke im Gemeindehaus zur Abholung 
bereit.

Seit dem Sommer liegen diverse Mützen, Pullis etc. bei uns im 
Gemeindehaus, wahrscheinlich Überbleibsel von „Hammer“. 

Weiter warten eine Herrenjacke und eine Damenweste auf Abho-
lung. Von verschiedenen Veranstaltungen sind diverse Platten, 
Teller und anderes hiergeblieben. Sollten Sie etwas vermissen, 
schauen Sie zu den gewohnten Öffnungszeiten vorbei und holen 
Sie doch gerne Ihr Eigentum nach Hause.
Vielen lieben Dank!
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Besuchsdienst
Besuchsdienst-Mitwirkende gesucht

Haben Sie ein paar Stunden zur Verfügung, die Sie spenden 
können, um etwas für Menschen in der Kirchengemeinde Al-

tenwalde zu tun? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie das fol-
gende Angebot überzeugt.

Die Kirchengemeinde Altenwalde sucht 
Menschen, 

die ehrenamtlich im Besuchsdienst 
der Kirchengemeinde Altenwalde 

mitwirken möchten.

•  Sie sind zwischen 25 und 70 Jahre alt. 
• Sie begegnen Menschen mit Offenheit und können zuhören. 
•  Sie besuchen gern Menschen, um ihnen eine Freunde zu berei-
ten, auch, um ihnen Grüße der Kirchengemeinde zu überbringen. 
•  Sie sind bereit, ein bis zweimal im Monat einen Besuch in Ihrem 
näheren Umfeld zu machen und 4-mal im Jahr an den Treffen der 
Gruppe mitzuwirken.
Dann melden Sie sich!

Nächstes Treffen ist am 15.01.2025 um 17.00 Uhr im Gemeindehaus

Nähere Informationen erhalten Sie bei:

Pastor Achim Wolff     
Telefon 04723 713 515
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Blindtext für Überschrift Stiftung
Stiften heißt: Zukunft fördern mit weitem Blick!

Ausblick 2025

Wir freuen uns sehr, dass unsere Veranstaltungen so großen 
Anklang finden und bieten diese auch gerne wieder 2025 an. 

Beim „Tanz-Tee“ handelt es sich um ein Treffen im Gemeindehaus 
Altenwalde, bei dem die Stiftung zum Tanz mit Kaffee und Kuchen 
einlädt. „Singen wider das Vergessen“ wird ebenfalls wieder im 
Gemeindehaus stattfinden. Dabei ist wie immer das Duo „Ebbe & 
Flut“, um gemeinsam einen wunderschönen musikalischen Nach-
mittag mit gemeinsamem Singen zu verbringen. 

Zielsetzung der Stiftung Altenwalde ist es, soziale Projekte im Orts-
teil zu fördern. Wir möchten hiermit auch einen Appell an andere 
Vereine, Gruppen und Institutionen in Altenwalde richten. Wenn 
Sie ein Projekt planen, scheuen Sie sich nicht, einen begründeten 
Antrag bei der Stiftung Altenwalde einzureichen! Wir haben für alle 
Projekte ein offenes Ohr und unterstützen, wo wir können. Gerne 
können Sie auch Teil des Kuratoriums werden, welches sich drei-
mal im Jahr trifft, um Anträge und Veranstaltungen zu besprechen. 
Das Antragsformular und weitere Informationen zur Mitarbeit in 
der Stiftung finden Sie unter www.stiftung-altenwalde.de.

Ihre Stiftung Altenwalde

Die Termine der Stiftung Altenwalde 2025 sind wie folgt:

-	 Sonntag, 16. Febr. 2025, 15 Uhr:               Tanz-Tee

-	 Sonntag, 09. März 2025, 10 Uhr:  Reisessen

-	 Sonntag, 18. Mai 2025, 15 Uhr:                Tanz-Tee

-	 Samstag, 28. Juni 2025, 15 Uhr:  Singen wider das Vergessen

-	 Sonntag, 17. August 2025, 15 Uhr:  Tanz- Tee

-	 Sonntag, 09. November 2025, 15 Uhr: Tanz-Tee

-	 Samstag, 15. November 2025, 15 Uhr: Singen wider das Vergessen
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„Weihnachten an Bord“ – 
Schenken Sie Freude und machen Sie mit!

Viele Seeleute verbringen Weihnachten fern von ihren Famili-
en auf hoher See. Mit Ihrer Unterstützung möchten wir ihnen 

ein kleines Stück Weihnachten an Bord bringen. Javier, ein See-
mann, erzählte:
„Weihnachten ist immer etwas, das man einfach überstehen 
muss, wenn man nicht zu Hause ist. Aber letztes Jahr bekam ich 
eines eurer Weihnachtspakete an Bord. Es war kein großes Ding, 
aber der Gedanke dahinter hat mir gezeigt, dass jemand an mich 
denkt.“
Im letzten Jahr konnten wir dank Ihrer Großzügigkeit 850 Seeleu-
te mit Geschenken beschenken. Die Pakete enthalten nützliche 
Dinge wie z.B. warme Socken oder eine Telefonkarte, die es den 
Seeleuten ermöglicht, Kontakt mit ihren Familien aufzunehmen.
Auch in diesem Jahr bitten wir Sie, uns zu unterstützen, damit wir 
den Seeleuten eine festliche Freude 
machen können. Jeder Beitrag hilft 
und bringt den Geist der Nächstenlie-
be direkt an Bord der Schiffe.
Helfen Sie mit und schenken Sie ein 
Lächeln!

Sparkasse Cuxhaven
IBAN: DE57 2415 0001 0025 1192 23
BIC: BRLADE21CUX

Stichwort: 
“Weihnachten an Bord”

oder unter: 
www.seemannsmission-cuxhaven.de
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Kinderabenteuertag
Kinderabenteuertag in der Adventszeit

Auch zum Ende des Jahres wollen 
wir uns Geschichten der Sesam-

straße ansehen. Feiern Ernie, Bert, 
Elmo und das Krümelmonster über-
haupt Weihnachten? Oder kennen 
sie die Geschichte von dem Super-
Geschenk zu Weihnachten gar nicht?

Dies alles wollen wir mit Kindern im 
Alter zwischen 4 und 11 Jahren am Samstag, 14.12. von 
09.00 - 12.00 Uhr im Gemeindehaus Altenwalde erforschen und 
gemeinsam auf den Grund gehen. 

Wenn Du Lust hast, mit uns advent-
liche Stimmung zu erleben und viel-
leicht das eine oder andere Weih-
nachtsgeschenk zu basteln, dann bist 
Du bei uns genau richtig. 

Wir bitten Dich oder Deine Eltern, 
Dich bis zum Donnerstag, den 12.12. unter der Tel. 5001859 an-
zumelden. So können wir planen, für wie viele Kinder wir Material 
einkaufen müssen, damit jedes Kind auch das basteln kann, was 
es möchte. Der Kostenbeitrag für diesen Vormittag beträgt 3,- €.

Wir freuen uns auf jede*n von Euch!!!!

Eure Diakonin Silke Marx
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Kurseinladung
T E R M I N A N K Ü N D I G U N G

Hier bin ich
Ein geistlicher Übungsweg

Dieser Kurs richtet sich an Menschen,
die sich 5 Wochen Zeit nehmen wollen,

in denen sie sich auf einen christlichen geistlichen Übungsweg 
einlassen. Zwei stille Zeiten täglich mit erprobten Methoden geist-

licher Übung regen an, 
zu fragen und sich befragen zu lassen: 

Einübungen in ein waches Da-Sein.

In dieser Zeit treffen wir uns 1-mal wöchentlich als Gruppe, 
um uns auszutauschen.

6 Termine jeweils mittwochs um 18.30 Uhr, ca. 90 min:
28.05. (Info-Abend), 04.06., 11.06., 18.06., 25.06., 02.07.2025

im Gemeindehaus der Johannesgemeinde Sahlenburg.

Kursleitung: Pn. Manuela Heise und P. Rudolf Blümcke
Rückfragen und Kontakt: Tel. 04721/ 424 05 25
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Blindtext für Überschrift Stiftung
Die Stiftung Altenwalde lädt herzlich

zum 7. Reisessen

ins Gemeindezentrum, Hauptstraße 81, ein.

Sonntag, den 09.03.2025, um 10.00 Uhr

Gottesdienst und Mittagessen für die ganze Familie!

Im Anschluss, ab 11.00 Uhr, bleiben wir zum 
Mittagsessen alle zusammen. In großer Runde 
erfahren wir, dass wir auch auf eine andere Art 

satt werden können. 
Ein Rahmenprogramm sorgt für Abwechslung.
Die Stiftung Altenwalde stellt geförderte Projek-

te vor. Wir bitten um eine Spende im Gegenwert eines üblichen 
Sonntagsessens.
Wie auch bereits in den letzten Jahren lobt die Stiftung einen Preis 
für besonders engagierte Ehrenamtliche in der Kirchengemeinde 
Altenwalde aus.

Reisessen
„Fasten – Stiften – Helfen“
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Danksagung

Vielen Dank Bernd Albrecht 

Mehr als 25 Jahre war er als Lektor in unserer Kirchengemein-
de aktiv. An vielen hundert gottesdienstlichen Veranstaltun-

gen wie Andachten, Passionsandachten und Sonntagsgottes-
dienst hat er Gottes Wort mit seiner Stimme und seinen Gedanken 
Gestalt gegeben. Bernd Albrecht hat, wovon der Apostel Paulus 
spricht, nämlich das, was man richtig gut kann, sich in den Dienst 
der Gemeinschaft zu stellen, getan und gelebt. Und wenn die Ver-
anstaltungen Open Air stattfanden, hat er präzise Wetterprogno-
sen gegeben, damit man nicht unvorbereitet im Regen steht. Nicht 
nur als Lektor, auch als langjähriger Kirchenvorsteher hat er sich 
verdienstvoll engagiert. Er hat seinen Beitrag geleistet, dass Kir-
che in Altenwalde lebendig ist.

Die Kirchengemeinde sagt vielen Dank für das außergewöhnliche 
Engagement und die vielen Gottesdienste, bei denen er das Wort 
Gottes verständlich gelesen, authentisch verkündigt und seinen 
Zuhörern nahegebracht hat. Ein Dank gilt auch seiner lieben Frau, 
die sein Engagement immer gefördert und mitgetragen hat.

Am 4. Advent, den 22. Dezember um 10.00 Uhr wird er feierlich 
im Gottesdienst verabschiedet. Kommen Sie vorbei, er hat es ver-
dient.

Pastor Achim Wolff            



Seite 18

Blindtext für Überschrift Adventskonzert
Die Altenwalder  Kirchengemeinde

lädt herzlich ein zu einem

Advents- und Weihnachtskonzert

am

15. Dezember 2024
um

17.00 Uhr
in unserer Kreuzkirche.

Es wirken mit:
Der Altenwalder Posaunenchor
                                                               Leitung: Marion Wunderlich 
Die Gitarrengruppe der Kirchengemeinde
                                                               Leitung: Silke Marx

Die Mitglieder beider Gruppen sind schon seit einigen Wochen da-
bei, ein abwechslungsreiches Programm zu erarbeiten. Sie freuen 
sich darauf, ihre Musik in einem festlichen Konzert der Gemeinde 
und vielen Gästen präsentieren zu können.



Blindtext für Überschrift 
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OHA 
Gesang im Rud(l)-klang

Im September haben wir vom OHA wieder an der Interkulturellen 
Woche mitgewirkt. Dieses Mal fand bei uns Gesang im Rud(l)-

Klang statt. 
„Gesang im Rud(l)klang“ findet im Rahmen der Interkulturellen Woche 
2024 in Cuxhaven statt und wird gefördert durch das Bundesprogramm 
„Demokratie leben!“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend. Das Bundesprogramm „Demokratie leben!“ wird 
lokal von der Stadt Cuxhaven, als federführendes Amt, sowie dem KUL-
TURYARD, als externe Koordinierungs- und Fachstelle, umgesetzt.!
Und es wurden nicht nur die üblichen Schlager und Evergreens 
gesungen, nein, wir hatten außerdem ukrainische Volksmusik und 
Lieder aus dem arabischsprachigen Raum dabei. 
Abgerundet wurde der Nachmittag mit einem Buffet aus aller Her-
ren Länder. Ob herzhaft ukrainische Varenyky, süße Baklava oder 
Schwarzwälder Kirschschnitten, es war für jeden Geschmack et-
was dabei. Und beim Verzehr dieser kulinarischen Köstlichkeiten 
kam man super miteinander ins Gespräch. Hier wurde uns auch 
mitgeteilt, dass so ein Nachmittag unbedingt wiederholt werden 
muss, auch außerhalb der Interkulturellen Woche. 
Ja, und wenn das nun mal der Wunsch vieler ist, dann möch-
ten wir diesen auch erfüllen. Im Frühjahr planen Sabine Fick 
und Yvonne Pröpper von „Gute Nachbarschaft Altenwalde“ den 
nächsten Rud(l)-Gesang. Mit leckerem selbstgebackenem Ku-
chen, Kaffee und Tee werden wir dann mit unserem Gesang das 
Gemeindehaus wieder ordentlich beleben.

Übrigens…
… das „Offene Herz Altenwalde“ hat gerade sein 9-jähriges Be-
stehen gefeiert. Nächstes Jahr feiern wir dann unseren runden 
Geburtstag. Zehn Jahre OHA! Wir sind schon ganz gespannt, 
was uns im 10. Jahr erwartet.
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OHA
Es dauert nicht mehr lang und die Weihnachtszeit beginnt…

…und auch in diesem Jahr heißt es beim OHA wieder „Weih-
nachten für alle Kinder“. Auch 2024 wird es wieder die be-
liebte Weihnachtsaktion geben.
Wie in jedem Jahr können Kinder, deren Eltern finanziell 
nicht so gut gestellt sind, einen Wunschzettel ausfüllen. Die-
ser Wunsch wird in Form einer Weihnachtskugel an unsere 
Tanne im SecOndHAnd Kaufhaus gehängt.
Wer den Kindern eine Weihnachtsfreude bereiten möchte,   
hat die Gelegenheit, sich eine Wunschkugel mitzunehmen 
und diesen Wunsch zu erfüllen.
Dieses Jahr wird es bei der Abholung der Geschenke eine 
kleine Veränderung geben. Denn in diesem Jahr kommt am 
Samstag, 21.12.2024 von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr der 
Weihnachtsmann in das SecOndHAnd Kaufhaus, Haupt-
straße 91, nach Altenwalde, um die Kinder zu beschenken. 
Und alle, die sich als Wunscherfüllende betätigt haben, kön-
nen in diesem Jahr dabei sein und in die glücklichen und 
strahlenden Kinderaugen sehen. Natürlich haben wir auch 
Kinderpunsch und Glühwein im Angebot.
Wir freuen uns auf diesen Tag, wenn es wieder heißt: „Weih-
nachten für alle Kinder“ und wir in lachende Kinderaugen 
blicken können.



Seite 21

Familienchor

Speisekartoffeln vom Erzeuger
Verkauf ab Hof  - große Sortenauswahl

Kartoffelhof Trebbin
Inh. Rainer Trebbin
Landwirtschaftsmeister

 Am Möhlendiek 100    27478 Cuxhaven-Oxstedt   Tel. 04723-3334

Lust, beim Familienchor mitzusingen?

Auch in diesem Jahr möchten wir im Heiligabend Gottesdienst 
um 16.30 Uhr wieder den Gottesdienst mit dem Familienchor 

bereichern. Neben dem Krippenspiel wird die Gitarrengruppe und 
der Chor einen abwechslungsreichen Gottesdienst gestalten. 
Für den Familienchor suche ich daher Kinder, Eltern und Großel-
tern sowie Onkel oder Tanten, die Lust haben, gemeinsam in der 
Adventszeit zu musizieren. 
Natürlich geht es nur, wenn wir uns darauf auch gemeinsam vor-
bereiten. 
Die erste Probe vom Familien-
chor möchte ich gerne am Frei-
tag, 29.11. um 18.00 Uhr durch-
führen. Dort schauen wir, welche 
Lieder wir singen und wer sich 
wie beteiligen möchte. Mir ist be-
wusst, dass nicht alle Personen 
am 1. Treffen dabei sein können. 
Bitte zögern Sie nicht, sich auch noch Mitte Dezember unter Tel: 
5001859 zu melden. Jede Stimme und jedes Instrument zählen! 
Ich freue mich über alle, die diesen Gottesdienst als Singende 
oder Musizierende bereichern werden.          
Diakonin Silke Marx
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Kinderbibelwoche
Kinderbibelwoche in Altenwalde

In den vergangenen Herbstferien trafen 
sich wieder Kinder aus Altenwalde 

und Sahlenburg, um gemeinsam eine 
Kinderbibelwoche zu feiern. Mit den 
Handpuppen Pingu und Gaston, haben die 
Kinder den Geschichten über „das Reich 
Gottes“ gelauscht. Denn dieses Reich 
ist nicht irgendwo, mit Grenzen und weit 
entfernt, sondern direkt mitten unter uns. 
Und dies haben die Kinder dann anhand 
von Geschichten erfahren. Z.B. ist das 

Reich Gottes dort, wo sich Menschen versöhnen, wenn sie vorher 
im Streit waren; oder es ist dort, wo Menschen das Wort Gottes 
ganz ungezwungen annehmen, so wie es Kinder machen, wenn 
sie zusammenkommen und sich Geschichten von Jesus erzählen 
lassen. 
Und dies alles haben wir mit viel Gesang, Spiel und ganz viel Spaß 
gemeinsam erlebt. Dabei entstanden individuelle Kirchenfenster 
und ein Gemeinschaftsplakat mit Händen, wo wir alle miteinander 
verbunden sind.

Unsere Öffnungszeiten
montags bis freitags von 8:00 bis 19:00 Uhr
samstags von 8:00 bis 13:00 Uhr

Arne Fischbach
Hauptstraße 46
27478 Cuxhaven-Altenwalde
Tel. 04723 - 2353

Unsere Öffnungszeiten:
montags,  dienstags und donnerstags von 08.00 - 18.30 Uhr
mittwochs und freitags von 08.00 - 17.00 Uhr
samstags von 09.00 - 12.00 Uhr



Blindtext für Überschrift 
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Kinderbibelwoche
Vielen Dank noch einmal an die Konfis Charlotte Böhm, Skadi Finck, 
Lina Efferz und Lena Giersch. Weiter haben mich in dieser Woche So-
phia Behrendt und Svenja Paulsen unterstützt.



Seite 24

Blindtext für Überschrift Pfarramt
Anschrift: Hauptstr. 81, 27478 Cuxhaven, Fax: 04723-2766
P. Joachim Wolff Tel.: 04723-713515
E-Mail: p.wolff@kirche-altenwalde.de 
Pn. Manuela Heise Tel.: 04721-4240525
E-Mail: manuela-heise@t-online.de
Homepage: http://www.kirche-altenwalde.de
         http://www.stiftung-altenwalde.de

Diakonin
Silke Marx Tel.: 04723-5001859
E-Mail: silke-marx@kirche-altenwalde.de

Evangelischer Kindergarten
Leitung: Silke Karallus
Frankenweg 4, Tel.: 04723-4638, Fax: 04723-1361
E-Mail: kreuzkirche@kitas-cux.de

Küster und Hausmeister
Tino Kretzschmar Tel.: 01605541812
außer montags
E-Mail: tino@kretzschmar-cux.de

Friedhofsgärtner
Gerd Plock Tel.: 01714125008
werktags 08.00 - 18.00 Uhr

OHA Koordination
Mirjam Schneider: 04723-5001833, E-Mail: info@o-h-a.org (z. Zt. Elternzeit)
Yvonne Pröpper: 04723-5001865

Diakonie Sozialstation
Marienstraße 50 Tel.: 04721-52987

Hospizbüro Gruppe Cuxhaven
Tel: 04721-5109255, www.hospizgruppe-cuxhaven.de

Gute Nachbarschaft mit dem Altenwalder Mittagstreff
Sabine Fick: Tel.: 04723-5001834, E-Mail: sabine.fick@gute-nachbarschaft-
altenwalde.de
Yvonne Proepper: Tel.: 04723-5001865, E-Mail: yvonne.proepper@gute-nach-
barschaft-altenwalde.de
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Gemeindebüro
Pfarrsekretärin Tanja Knecht
Das Kirchenbüro im Gemeindezentrum Hauptstraße 81 hat 
Montag und Freitag jeweils von 10.00 - 12.00 Uhr 
und Donnerstag von 16.00 - 19.00 Uhr geöffnet.
Tel.: 04723-2424          Fax: 04723-2766
E-Mail: kg.altenwalde@evlka.de

Leitung musikalischer Kreise

Kantorei: Ulrike Sonnentheil Tel.: 04721-63345
Posaunenchor: Marion Wunderlich Tel.: 04723-2108
Flötenkreise: Stephanie Feuring Tel.: 04723-5253
Gitarrengruppe: Silke Marx Tel.: 04723-5001859

Leitung Kindergruppen

siehe nächste Seite „Wir laden ins Gemeindezentrum ein..“
Eltern-Kind-Kreise: Elke Kerwien Tel.: 04723-792130 / 015118935250

Leitung sonstiger Kreise

Abend für Frauen: Elke Jung Tel.: 04723-3810
Seniorenkreis: Elfi Schneider Tel.: 04723-2361
Frauengymnastik: Anke Franckenstein Tel.: 04723-4060
Frauenfrühstück: Anke Conrad Tel.: 04723-2237
Töpferkreis: Ina Mittelstedt Tel.: 04723-3977
Guten-Morgen-Männer-Runde: N.N. 
Adventscafé: Kirsten Marx Tel.: 04723-5008860                          
Lektoren: Susanne Trebbin Tel.: 04723-4452
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Wir laden ins Gemeindezentrum ein...
Termine

Eltern-Kind-Kreise  werktags 09.30 Uhr und 15.30 Uhr
   Auskunft und Anmeldung bei Elke Kerwien

Kinderstunden  montags 09.30 - 11.30 Uhr EKK-Gruppe ab 1 1/4  
   Jahren mit 1 Elternteil (Elke Kerwien)

Gemeindejugend-  3. Donnerstag 19.30 Uhr (Silke Marx)
konvent 

Kantorei   montags 19.30 - 21.00 Uhr (Ulrike Sonnentheil)

Posaunenchor  donnerstags 17.00 Uhr für Anfänger*innen
                          19.30 Uhr für Fortgeschrittene
   (Marion Wunderlich)

Gitarrengruppe montags 19.00 - 20.00 Uhr (Silke Marx) (EMMAUS)
   mit Grundkenntnissen

Flötenkreis   montags ab 14.00 Uhr, mehrere Gruppen
   (Stephanie Feuring)

Töpferkreis   dienstags 15.00 Uhr (Ina Mittelstedt)

Seniorengymnastik montags 09.30 - 10.30  u. 10.30 - 11.30 Uhr            
   (Elfi Schneider)

Frauengymnastik         donnerstags 10.00 - 10.45 Uhr 1. Gruppe
                          10.45 - 11.30 Uhr 2. Gruppe
   (Anke Franckenstein, 04723-4060)

Flohmarkt „Rund ums Tanja Knecht     Tel.: 04723 - 2424
Kind“                E-Mail: kg.altenwalde@evlka.de 
             



Seite 27

Wir laden ins Gemeindezentrum ein...
Termine 

   
Abend für Frauen  am 2. Donnerstag im Monat 20.00 Uhr    
               (Elke Jung)

Guten-Morgen-  am 2. Mittwoch im Monat 09.30 - 11.30 Uhr
Männer-Runde

Seniorenkreis   am 2. Freitag im Monat 15.30 - 17.00 Uhr
              (Elfi Schneider) 
   
 
Besuchsdienstkreis  15. Januar 2025 um 17.00 Uhr                       

Lektor*innen   dienstags, jeweils 18.00 Uhr      
                                                        03.12., 07.01., 04.02., 04.03.

 

Impressum:
  Der Blickpunkt wird herausgegeben vom                     Der Blickpunkt wird kostenlos an alle
  Kirchenvorstand der Kirchengemeinde Altenwalde.     Haushalte abgegeben.
                                                                                        Hier ist unsere Kontonummer für freiwillige
                                                                                        Spenden:
 Redaktion:                                                                
  Bernd Albrecht  V.i.S.d.P.          Stadtsparkasse Cuxhaven
                                                                                        BIC: BRLADE21CUX                                                                                                                                      
  Alexandra Marx                                                             IBAN: DE66241500010000172213
  Silke Marx                                                                    
  Dirk Paulsen                                                                  Kennwort: Blickpunkt Altenwalde
  Achim Wolff
  E-Mail: albrecht.oxstedt@t-online.de                            Redaktionsschluss der
  Fotos: privat, Der Gemeindebrief                                  nächsten Ausgabe:
  Druck: Hottendorff, Otterndorf                                       02. Februar 2025
  Aufflage: 3500 Stück
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Blindtext für Überschrift 

Hauptstraße 81
27478 Cuxhaven 

Tel:  (0 47 23) 5 00 18 33
Fax: (0 47 23) 27 66

info@o-h-g.org
www.o-h-g.org

Ein Projekt der Initiative
O� enes Herz Altenwalde

So erreichen Sie uns:

Bushaltestelle: 
Altenwalder Gudendorfer Weg 

oder Altenwalde Apotheke

HA Altenwalde

HA

HA Altenwalde

Das Kau�aus 
sozial und ökologisch

Ö�nungszeiten:
Dienstag:  14-18 Uhr
Donnerstag: 10-18 Uhr
Samstag:  10-13 Uhr

Spendenannahme: 
Mittwoch:  10-13 Uhr 
Donnerstag: 16-18 Uhr

Bei uns bekommen Sie 
- Hausrat: Geschirr, Töpfe, Vorratsdosen
- Kleinelektrogeräte: Ka�eemaschinen, TV &   
 Lautsprecher
- Lampen, Bilder, Fahrräder, Dekoartikel u.v.a. 

Wer Bürgergeld bezieht, bekommt bei Vorlage 
des Bescheids Rabatt.

Hauptstraße 91 in Altenwalde
Das ehrenamtliche Team freut sich auf Ihren Besuch!

Kinderseite
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Dit und Dat

Wichtige Mitteilung!
Der Kirchenvorstand der evangelisch-lutherischen Kreuzkirchen-
gemeinde wird regelmäßig kirchliche Amtshandlungen (Taufen, 
Konfirmationen, kirchliche Trauungen und kirchliche Bestattungen) 
im Gemeindebrief veröffentlichen. Kirchenmitglieder, die das nicht 
wünschen, können das dem Kirchenvorstand oder dem Gemein-
debüro schriftlich mitteilen. Die Mitteilung muss spätstens zum 
Redaktionsschluss dem Kirchenvorstand vorliegen.              

q Der Kirchenvorstand hat im Frühjahr 2015 beschlossen,    
 dass in der Kreuzkirche Trauerfeiern auch für  Chris-  
 tinnen und Christen anderer Kirchen gehalten werden kön-  
 nen. Die Kosten für die Kirchennutzung betragen für   
 Mitglieder in Kirchen im ACK (Arbeitskreis christlicher   
 Kirchen) 250 €.

q
  

Wenn Sie noch nicht Mitglied unserer Kirchengemein-         
 de sind, können Sie das problemlos nachholen. Sie brau-  
 chen sich nur im Gemeindebüro zu den angegebenen Öff-
 nungszeiten anzumelden.

 
Mit Ihrer Mitgliedschaft sichern  

 Sie die Arbeitsplätze der kirchlichen Mitarbeiter*innen.

q    Am 1. Advent gibt es ein Platzkonzert mit unserem Po- 
 saunenchor nach dem Familiengottesdienst gegen   
 14.45 Uhr vor dem Gemeindehaus.   

q	 Auch in diesem Winter finden die Gottesdienste wieder im  
 Gemeindehaus statt. Beginn 12. Januar 2025 bis Grün- 
 donnerstag. (Winterkirche)
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Blindtext für Überschrift Bethelsammlung

Kleidersammlung für Bethel

    Was kann in den Kleidersack? 
Gut erhaltene Kleidung und Wäsche, Schuhe (bitte paarweise bündeln), 
Handtaschen, Plüschtiere und Federbetten – jeweils gut (am besten in  
Säcken) verpackt 

  Nicht in den Kleidersack gehören: 
Lumpen, nasse, verschmutzte oder beschädigte Kleidung und Wäsche,  
Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe, 
Klein- und Elektrogeräte.

  Wir können leider keine Briefmarken für die Briefmarkenstelle  
Bethel mitnehmen. Rückfragen hierzu an Fr. Wuttke Tel. 0521 144-3597 
Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung 
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel · Brockensammlung Bethel 
Am Beckhof 14 · 33689 Bielefeld · Tel. 0521 144-3779

Der Umwelt zuliebe –  

eigene Plastiktüten  

verwenden! 

Handzettel_Kleidersack_Brosa_RZ_03.indd   1 02.01.24   13:36

durch die Ev.�luth. Kirchengemeinde

Altenwalde Gemeindebüro

vom 3. Februar bis 8. Februar 2025

_________________________________________________________

Abgabestelle:

Ev. Gemeindezentrum

 � DOM�

Hauptstraße 81

 27478 Cuxhaven�Altenwalde

jeweils von 8.00 � 18.00 Uhr



Seite 31

Altenwalder Bildkalender

Altenwalder Bildkalender erinnert mit historischen Fotos an 
vergangene Zeiten

Das Titelbild des Altenwalder Bildkalenders für das Jahr 2025 
zeigt raureifbedeckte Bäume entlang der Hauptstraße und im 

Dorfzentrum den alles überragenden Turm der Kreuzkirche.
Zwölf weitere Fotos aus Altenwalde, Franzenburg, Gudendorf 
und Oxstedt eröffnen Einblicke in das Dorfgeschehen vergange-
ner Zeiten. Oft stehen die Menschen im Vordergrund, wie zum 
Beispiel auf dem historischen Bild vom Posaunenchor Altenwalde 
aus dem Jahr 1930. Ein anderes Foto ermöglicht den Blick in das 
traditionsreiche Geschäft der Bäckerei Tiedemann während der 
70er Jahre. Weitere Aufnahmen aus vergangenen Zeiten machen 
deutlich, wie sehr sich das Ortsbild in den zurückliegenden Jahr-
zehnten verändert hat. 
Verkauft wird der Altenwalder Bildkalender im SecOnd-HAnd-
Kaufhaus, Hauptstraße 91. Dieses ist dienstags von 14 bis 18 Uhr, 
donnerstags von 10 bis 18 Uhr und sonnabends von 10 bis 14 Uhr 
geöffnet.
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Blindtext für Überschrift Konzert
Benefizkonzert 

der 
Sohl’nborger Büttpedder 

Der beliebte Cuxhavener Trachtenchor „Sohl’nborger Büttpedder“ befindet sich mit 
ihrer Chorleiterin Britta Quaiser mitten in den Proben für die Weihnachtskonzerte. 
Am ersten Advent findet die Premiere des aktuellen Programms im Stadttheater 

Cuxhaven statt und am zweiten Adventswochenende geht es zum bereits 
dreizehnten Male für zwei Konzerte auf die Insel Rügen. 

Den letzten Auftritt in diesem Jahr werden die Büttpedder in der Kreuzkirche 
Altenwalde absolvieren. Dieses Konzert ist für alle Beteiligten immer ein 

besonderes Ereignis: Alle Veranstaltungen sind überstanden, die Anspannungen 
der Adventszeit fallen ab. Nicht nur die Konzertbesuchende, sondern auch die 

Sänger*innen dürfen diesen Abend in vollen Zügen genießen. 

Der Eintritt ist frei. Die gesammelten Spenden an diesem Abend werden vollständig 
für die Gemeindearbeit gespendet. 

Freitag, 20. Dezember 2024 
19.00 Uhr 

Kreuzkirche Altenwalde 



Blindtext für Überschrift 
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Diakonie

Eine Veranstaltung der

Schloß Ritzebüttel
Trauzimmer

Weihnachtliches

VORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESENVORLESEN

DIAKONIE CUXLAND

Gelesen wird dienstags, mittwochs, sonnabends und sonntags
vom 30. November bis 22. Dezember

jeweils um 17:00 Uhr

EINTRITT FREI
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Friedenslicht

Friedenslicht von Bethlehem: Aussendungsfeier in der Kreuzkir-
che am 16. Dezember um 18.00 Uhr 

„Vielfalt leben, Zukunft gestalten“
So lautet das Motto der Friedenslichtaktion in diesem Jahr. Die 
Pfadfinder*innen beschreiben mit Vielfalt unsere Lebenssituation und 
formulieren gleichzeitig eine Perspektive, damit glücklich zu leben. Es 
geht den jungen Leuten darum, Konflikte und Unterschiede anzugehen 
und Chancen zu heben. Sie zitieren einen Gedanken aus 1001 Nacht: 
„Manchmal sehen wir nur, wie verschieden Menschen sind. Aber wenn 
wir […] gut genug hinschauen, dann sehen wir, wie ähnlich wir uns ei-
gentlich sind!“ – Aladdin
Die Pfadfinder*innen schreiben in ihrer Stellungnahme zum Jahresmot-
to: „Stell dir mal vor, es gibt eine Welt, in der alle bei neuen Begeg-
nungen zuerst sehen, was die Menschen verbindet anstatt das, was sie 
voneinander unterscheidet und die Dinge als erstes auffallen, die alle 
Menschen gemeinsam haben, Ohren zum Beispiel.
In unserer Gesellschaft fällt der Blick schnell auf die Unterschiede. Meis-
tens geht es darum schneller, größer, reicher, klüger oder einfach besser 
zu sein.
Ein menschlicher Urinstinkt sagt uns, dass alles Unbekannte potenziell 
gefährlich sein kann. Deswegen gehen wir zu allem Fremdem im Zwei-
felsfall lieber auf Abstand, anstatt ein zweites Mal hinzusehen und weite-
re Facetten zu betrachten.
Ohne die Bereitschaft, sich das Fremde, die Position und die Argumente 
der anderen zumindest anzusehen, ist es unmöglich, einen Kompromiss 
auszuhandeln oder einen Konflikt zu lösen“.
Und am Ende fordern sie auf: „Lasst uns als Pfadfinder*innen die He-
rausforderung der Gegenwart annehmen und uns gemeinsam auf den 
Weg machen, eine Gesellschaft zu schaffen, in der jeder Mensch einen 
Platz findet. Wir verteilen das Friedenslicht als Zeichen für Vielfalt und 
Toleranz, denn nur in einer offenen und vielfältigen Gesellschaft ist Frie-
den möglich“. 
Kommt in die Kreuzkirche. Lasst uns daran mitwirken! Wir 
laden herzlich ein zum Aussendungsgottesdienst des Frie-
denslichtes am Montag, den 16. Dezember in die Kreuzkirche 
in Altenwalde. 
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Friedenslicht

FRIEDENSLICHT
AUS BETLEHEM
2024 Ring deutscher Pfadfinder*innenverbände
www.friedenslicht.de Verband Deutscher Altpfadfindergilden
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Blindtext für Überschrift Kinderseite

Am Wattenweg 2, 27476 Cuxhaven
Telefon: 04721 69 09 90
www.baumann-immobilien-cuxhaven.de

Immobilienmakler und                  -zertifizierter 
Sachverständiger für Immobilienbewertung 

Baumann Immobilien GmbH 

Wir wünschen Ihnen und 
Ihrer Familie eine schöne 
Adventszeit!



Blindtext für Überschrift 
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Weihnachtsfeiern in den Ortsteilen 

Wir laden herzlich ein zu den Weihnachtsfeiern in den 
Ortsteilen unserer Kirchengemeinde. Überall stehen 

Weihnachtsmusik und Besinnlichkeit im Mittelpunkt. Schau-
en Sie gern herein.
Am 26. November um 19.30 Uhr findet eine Weihnachtsfeier in 
Berensch im Dünenhof statt. Mit dabei ist das Team der Jugend-
lichen im FSJ, sie haben immer eine Überraschung vorbereitet. 
Und wie in den Jahren davor, gibt es bei der Türkranztombola 
wunderschöne, handgearbeitete Türkränze zu gewinnen.
Am 01. Dezember ist im Gemeindehaus das Adventscafé geöff-
net. Schon am Vormittag öffnet das SecOndHAnd Kaufhaus 
seine Pforten. Neben dem Einkauf gibt es einen Bratwurststand 
und Glühwein. Um 14.00 Uhr findet der Gottesdienst, gestaltet 
von den Kindern aus der Kita und Diakonin Silke Marx, statt. An-
schließend gibt der Posaunenchor vor dem Gemeindhaus ein 
weihnachtliches Konzert und ab 15.00 Uhr öffnet das Gemein-
dehaus mit Kaffeetafel und Verkaufsständen seine Pforten.
Am 03. Dezember ab 15.00 Uhr ist im Gemeindehaus in Altenwal-
de die Weihnachtsfeier gemeinsam mit dem DRK-Altenwalde 
geplant. Im Programm: Adventsmusik, gemeinsame Lieder, schö-
ne Geschichten rund ums Fest, nette Leute, Kaffee und Kuchen 
und vor allem gute Laune.
Schließlich laden wir nach Oxstedt ein. Am 11. Dezember um 
19.00 Uhr findet im Oxstedter Hof der Adventsabend statt. Mit 
dabei ist die Flötengruppe und der gemischte Chor Oxstedt unter 
der Leitung von Steffi Feuring. Auch hier gibt es Lieder zum Hören 
und Mitsingen, humorvolle Geschichten und vor allem viele nette 
Leute.
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Blindtext für Überschrift Allianzgebetswoche
                                                                   

 
Gebetswoche der Evangelischen Allianz, Cuxhaven 12.-18.01.2025  
„Hope – Miteinander Hoffnung leben“ 
 

Anfang 2025 treffen sich wieder Christen aus unterschiedlichen Kirchen und Gemeinden 
Cuxhavens, um gemeinsam für ihre Stadt und ihre Kirchengemeinden zu beten. In 2025 
geht es um das Thema Hoffnung. Es geht darum, wie wir in diesen Zeiten hoffnungsvoll 
bleiben, und gleichzeitig die Hoffnung, die Christen durch ihren Glauben haben, 
weitergeben. Die Gebetswoche ist eine großartige Möglichkeit, mit anderen Christen über 
Gemeindegrenzen hinweg Gemeinschaft zu pflegen und miteinander zu beten. Herzlich 
willkommen zu den unterschiedlichen Treffen.  
 
Datum               Thema                        Text                     Ort                        Redner 

So. 12. Jan. 25 
10.30 Uhr  

Hoffnung für 
Gemeinde -  
Gemeindeverantwortliche  
wertschätzen 
 

1.Thessalonicher 
5,12 

Gemeindehaus, Freie 
evangelische 
Gemeinde Cuxhaven, 
Mozartstraße 21 

angefragt 

Mo. 13. Jan 25, 
19.30 Uhr 

Hoffnung für die Welt 
– Haltet Frieden 
untereinander 
 
 

1.Thess. 5,13 Gemeindehaus Ev. 
luth. St. Abundus 
Kirche Groden, Bei der 
Grodener Kirche 4  

Pastorin Sabine 
Badorrek 

Di. 14. Jan 25, 
15.00 Uhr, mit 
Kaffee u.Kuchen 

Hoffnung für den 
Nächsten – Jeden 
ermutigen 
 

1.Thess. 5,14-15 Gemeindehaus Ev. 
luth. Martinskirche 
Cuxhaven, Vorwerk 5 

Diakon i.R. 
Konrad 
Geesmann 

Mi. 15. Jan 25, 
19.30 Uhr, 
Männerabend 

Hoffnung verbreiten – 
Gutes fördern mit allen 
Kräften 
 

1.Thess. 5,15 Christus Centrum 
Cuxhaven – Die 
Internationale 
Hafenkirche, 
Deichstraße 34 

Pastor Ulrich 
Flottmann 

Do. 16. Jan 25, 
19.30 Uhr 

Hoffnung schöpfen – 
Fröhlich, dankbar, beten 
 
 

1.Thess. 5,16-18 Gemeindehaus, Ev. 
luth. Kreuzkirche 
Altenwalde, 
Hauptstraße 81 

Pastor Michael 
Kolwe 

Fr. 17. Jan 25, 
19.30 Uhr  
Jugendabend  

(Hoffnung erleben – 
Gottes Geist wirken 
lassen) freie Gestaltung  
 

(1.Thess. 5,19-
22) 

Gemeindehaus, Freie 
ev. Gemeinde 
Cuxhaven, Mozartstr 
21 

Team 
Jugendgruppe 
FeG 

Sa. 18. Jan 25, 
9.30 Uhr 
Frauenfrühstück 

(Hoffnung bewahren – 
prüft aber alles und das 
Gute behaltet) freie 
Gestaltung  
 

(1.Thess. 5,19-
20) 

Christus Centrum 
Cuxhaven – Die 
Internationale 
Hafenkirche, 
Deichstraße 34 

Gemeindeleitung 
Ines Mayerhof 
und WOW-Team 
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Tanztee 

 stiftung-altenwalde 
der Ev. luth. Kirchengemeinde

lädt zum

Tanz Tee
am Sonntag, den 16.02.2025 

von 15 – 17 Uhr
im Gemeindehaus Altenwalde ein.

Wir bieten:  Tanzmusik, Kuchen, sowie Tee und Kaffee.
Angesprochen ist JEDE*R, der Lust hat zum Tanzen oder dabei zu sein! 

Das Angebot ist kostenlos.

Zur besseren Planung bitten wir Sie um telefonische Anmeldung unter 
04723 - 500 18 66 (Anrufbeantworter) oder im Kirchenbüro.

Wir freuen uns auf Sie!
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Stiftung

stiftung-altenwalde 
lädt ein zum 

Reisessen
Fasten - Stiften - Helfen

Verleihung des

Stiftungspreises 2025

Sonntag, 09. März, 10 Uhr
Gemeindehaus Altenwalde
Gottesdienst und Mittagessen 

für die ganze Familie
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Waldweihnacht
Waldweihnacht in Altenwalde

Auch in diesem Jahr lädt die Kirchengemeinde herzlich zur Wald-
weihnacht ein. Am 23. Dezember um 18.00 Uhr ist Treffpunkt am 

Gemeindehaus. Bringen Sie bitte ein Licht mit. 
Seit 70 Jahren gibt es sie schon, die Waldweihnacht in Altenwalde. 
Es ist ein Brauch, den Mitgliederinnen der ehemaligen Jungmäd-
chengruppe aus einer Freizeit in Bayern mit an die Küste gebracht 
haben. Erst musste die damalige Leiterin des Kreises, Ilsemargret 
Wackernagel, die Frau des Pastors, noch überzeugt werden. Als die 
ihre Zustimmung gab, zog es den ehemaligen Mädchenkreis Jahr um 
Jahr hinaus. Unter dem offenen Himmel wurde mit offenem Herzen 
die Geschichte von der Geburt Jesu gelesen. Draußen im Wald un-
ter einem großen Tannenbaum brannte ein Licht 
in der Dunkelheit. Symbol für jenes große Licht, 
das Herzen hell macht. 
Diese besondere Form der Weihnacht findet statt 
bei jedem Wetter. Gute Kleidung und Schuhwerk 
sollte man tragen. Einen heißen Trank zum Auf-
wärmen gibt es im Anschluss im Gemeindehaus.
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Taufen
am 25.08.2024 Ida Hoffmann  

 
am 31.08.2024 Mia Sophie Duetsch

Peter Schiller
 

am  06.09.2024 Jan Eric und Amelie Wendt, geb. Maaß
    

am 14.09.2024 Diego und Neele Ramilo Giraldez, geb. Lübke
    

am 28.09.2024 Ralf und Jana Burat, geb. Schellhammer
     
    

      

Trauungen
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am 06.08.2024 Horst Hahm        89 Jahre 
    

am 25.08.2024 Helmut Buchwitz       82 Jahre
    
   Liselotte Schulze. geb. Gerdts      91 Jahre
    

am 28.08.2024 Horst Griebel        90 Jahre
    

am 30.08.2024 Helmut Micklisch       97 Jahre
    

am 01.09.2024 Anke Färber, geb. Luxem      84 Jahre
    

am 02.09.2024 Hans-Werner Baldy       74 Jahre
    

am 04.09.2024 Dora Petersen, geb. Jachnik     87 Jahre
    

am 13.09.2024 Alice Scholz, geb. Tonn      87 Jahre
    
 

Verstorbene
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Verstorbene
am        26.09.2024 Marie Herrendörfer, geb. Spiech     67 Jahre
    

am        03.10.2024 Monika Bohnhorst, geb. Moranz     86 Jahre
    

am 10.10.2024 Gerda Heins, geb. Huck      96 Jahre
    

am 16.10.2024 Inge Ulbricht, geb. Grotheer      77 Jahre
    

am 30.10.2024 Hugo Braas        85 Jahre
    

am  01.11.2024 Karl-Heinz Wilken       88 Jahre
    

am 03.11.2024 Tamara Litau, geb. Azanova      88 Jahre
    

am  05.11.2024 Ewald Bursky        88 Jahre
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Gottesdienste
So. 01.12. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 1. Advent   

Manuela Heise   
Aw:14.00 Uhr Familiengottesdienst zum 1. Advent  

    Silke Marx und Team   
anschließend Platzkonzert mit dem Posaunenchor vor dem Gemeindehaus 
  Aw:15.00 Uhr Adventscafé im Gemeindehaus

So. 08.12. Aw:10.00 Uhr  Gottesdienst am 2. Advent   
    Achim Wolff mit Canto alegre  

Sb: 17.30 Uhr  Adventsandacht   
    Manuela und Dr. Ekkehard Heise  
      
So. 15.12. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst am 3. Advent   
    Achim Wolff   
  Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 3. Advent   
    Manuela Heise   
  Aw:17.00 Uhr Adventskonzert   
    Posaunen und Gitarren   

Mo. 16.12. Aw:18.00 Uhr Andacht mit Friedenslicht   
    Achim Wolff   
      
Fr. 20.12. Aw:19.00 Uhr Benefizkonzert der Sohl’nborger Büttpedder 
    Britta Quaiser   
      
So. 22.12. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst am 4. Advent   
    Lektoren/Susanne Trebbin   
  Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 4. Advent   
    Dr. Ekkehard Heise  

Mo. 23.12. Aw:18.00 Uhr Waldweihnacht   
Achim Wolff 

Di. 24.12. Aw:15.00 Uhr Christvesper für Kinder   
    Silke Marx und Flöten   
  Sb: 15.30 Uhr Christvesper für Kinder 

Manuela Heise und Team 
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Gottesdienste

 
So. 29.12. St. Gertrud 11.00 Uhr Gottesdienst am 1. So. n. Weihnachten 
    Regionalgottesdienst

Di. 31.12. Sb: 15.30 Uhr Silvester/Jahresabschlussgottesdienst 
    Achim Wolff   
  Aw:17.00 Uhr Jahresabschlussgottesdienst mit AM  
    Achim Wolff 

Gottesdienste in Aw finden ab 12.01.2025 im Gemeindehaus statt 
(Winterkirche).
  
So. 05.01. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 2. So. n. Weihnachten 
    Manuela Heise   
      
So. 12.01. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst am 1. So. n. Epiphanias  
    Achim Wolff   

 12. - 18.01.  Allianzgebetswoche  

Do. 16.01. Aw:19.30 Uhr Andacht in der Allianzgebetswoche  
    Michael  Kolwe   

Di. 24.12. Aw:16.30 Uhr Christvesper für Kinder   
    Silke Marx, Familienchor und Gitarren- 
    gruppe   
  Sb: 17.00 Uhr Christvesper    

    Manuela Heise     

 Aw:18.00 Uhr Christvesper   
  Achim Wolff und Kantorei    

  Aw:23.00 Uhr Christmette   

    Achim Wolff und Posaunenchor

Mi. 25.12. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 1. Weihnachtstag  
    Manuela und Dr. Ekkehard Heise  
 
Do. 26.12. Aw:17.00 Uhr Liedergottesdienst am 2. Weihnachtstag 
    Lektoren   



Blindtext für Überschrift 
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Gottesdienste
So. 19.01. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am 2. So. n. Epiphanias
    Lektoren/Gundula Finck

So. 26.01. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst am 3. So. n. Epiphanias 
Manuela Heise   

So. 02.02. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst am letzten So. n. Epiphanias 
    Dr. Ekkehard Heise    

So. 09.02. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst am 4. So. v. d. Passionszeit 
Achim Wolff   

So. 16.02. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst an Septuagesimä  
Lektoren/Susanne Trebbin  

So. 23.02. Aw:10.00 Uhr Gottesdienst an Sexagesimä   
Achim Wolff   

So. 02.03. Sb: 10.00 Uhr Gottesdienst an Estomihi   
Dr. Ekkehard Heise   

Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte der Tagespresse!

Sb: Sahlenburg, Aw: Altenwalde, Ox: Oxstedt
AM: Abendmahl mit Saft

homepage: http://www.kirche-altenwalde.de
                         http://www.kirche-sahlenburg.org
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Hörstdiek 3. 27478 Cuxhaven. Telefon 04723 505720 
info@freiraeume-cuxhaven.de. freiraeume-cuxhaven.de

Erlebniszentrum an der Küstenheide
räume

Telefon 04723 505720 · www.freiraeume-cuxhaven.de

mitmachen & erleben




